
MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

1° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO Riso con piselli Pasta al pomodoro 
Pastina in brodo 

vegetale 
Pasta e lenticchie Minestrone con riso 

SECONDO 
Prosciutto cotto o 
arrosto di tacchino 

Polpette di ceci Frittata al forno Straccetti di pollo 
Filetto di merluzzo 

gratinato 

CONTORNO Bieta all’olio Carote all’olio Insalata Patate al forno  Fagiolini all’olio 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: mele, pere, banane, mandarini, arance, … 

 

  



MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

2° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO 
Pastina in brodo 

vegetale 
Pasta al pomodoro 

Passato di legumi 
con riso 

Pasta con crema di 
broccoli 

Risotto al 
parmigiano/ riso al 

pomodoro 

SECONDO Uova strapazzate Polpette di vitello 
Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..) 
Salsiccia di pollo 

Polpette di pesce al 
forno  

CONTORNO Carote all’olio Purè di patate Insalata Spinaci all’olio Fagiolini all’olio 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: mele, pere, banane, mandarini, arance, … 

 

  



 

MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

3° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO 
Minestra di ceci con 

pastina 
Pasta e pomodoro Riso e lenticchie 

Crema di zucca con 
pasta 

Minestra di verdure 
con riso 

SECONDO 
Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..) 
Pollo panato Frittata al forno Polpette di legumi Polpette di tonno 

CONTORNO Insalata  Bieta all’olio Carote all’olio Insalata Patate all’olio 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: mele, pere, banane, mandarini, arance, … 

 

  



MENU’ INVERNALE SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

4° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO Pasta e piselli Pasta al pomodoro 
Ministra in brodo 

con riso 
Crema di legumi 

con pasta 
Passato di verdure 

con pastina 

SECONDO 
Sformato di patate e 

verdure 
Polpette di vitello 

Filetto di merluzzo 
al pomodoro 

Straccetti di pollo Uova strapazzate 

CONTORNO Spinaci all’olio Fagiolini all’olio Patate al forno Carote alla julienne Insalata mista 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: mele, pere, banane, mandarini, arance, … 

 


