
MENU’ ESTIVO SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

1° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO Pasta e piselli 
Pasta al pomodoro 

fresco e basilico 
Riso olio e 
parmigiano 

Pasta e zucchine 
Passato di verdure 

con riso 

SECONDO 
Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..)  
Polpettone di vitello 

Filetto di merluzzo 
gratinato 

Straccetti di 
tacchino 

Polpette di legumi 

CONTORNO 
Pomodori in 

insalata  
Zucchine trifolate Carote alla julienne Patate al forno Insalata mista 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: albicocche, pesche, susine, mele, banane, .. 

 

  



MENU’ ESTIVO SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

2° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO 
Pasta al pomodoro 

fresco e basilico  
Crema di ceci con 

riso 
Minestra di verdure 

con pastina 
Pasta e lenticchie Riso con verdure 

SECONDO Polpette di pesce 
Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..) 
Straccetti di pollo 

Prosciutto cotto o 
arrosto di tacchino 

Frittata al forno 

CONTORNO Insalata mista 
Pomodori in 

insalata 
Zucchine trifolate Fagiolini all’olio Carote alla julienne 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: albicocche, pesche, susine, mele, banane, .. 

 

  



MENU’ ESTIVO SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

3° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO Riso al pomodoro Pasta all’ortolana Pasta e piselli 
Passato di verdure 

con riso 
Pasta al pesto di 

zucchine 

SECONDO 
Filetti di merluzzo 

gratinato 
Tacchino panato al 

forno 
Uova strapazzate Polpette di carne 

Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..) 

CONTORNO Insalata mista Zucchine all’olio Fagiolini all’olio Patate all’olio 
Pomodori in 

insalata 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: albicocche, pesche, susine, mele, banane, .. 

 

  



MENU’ ESTIVO SCUOLA DELL’INFANZIA CAMPOLIETI 

4° SETTIMANA 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

PRIMO 
Crema di legumi 

con pasta 
Pasta al sugo di 

melanzane 
Riso e piselli 

Pasta al pomodoro 
fresco e basilico 

Minestra di riso con 
verdure 

SECONDO 
Formaggio fresco 
(mozzarella, formaggino, 

Philadelphia, ricotta..) 
Straccetti di pollo Frittata al forno Polpette di ceci Polpette di tonno 

CONTORNO Carote alla julienne Insalata mista Fagiolini all’olio Zucchine all’olio Insalata mista 

VARIE 

Pane  

Frutta fresca di stagione: albicocche, pesche, susine, mele, banane, .. 

 


